Handskers betydning som personligt
vaernemiddel ved udbringning af pesticider

Af Erik Kirknel' og Pia Sjelborg?

Vidste du, at du ved brug af handsker kan re-
ducere den maengde sprajtevaeske, som du far
pd dig under arbejdet med 80 - 90 % ?

Klik eventuelt ind pd hjemmesiden http.//
wwuw.planteinfo.dk/cp/exposure/project htmi?l
anguage=da og se, hvor meget de forskellige
vermemidler beskytter dig.

Generelt om varnemidler

Nar du skal veelge personlige veernemidler

til udbringning af pesticider, skal du:

® [ase midlets etikette

® Lzese leveranderbrugsanvisningen (1)

® Lxse vejledning om personlige veerne-
midler (2)

® Analysere din egen sprojtesituation og
konkludere

Naturligvis har du i forvejen Vejledning i

Plantevaern (3), som fortealler dig, hvor du

ma anvende midlet!

I de tre forste punkter har andre gennem-

teenkt sprojtesituationen for dig og givet dig

anvisninger pa, hvad du skal gere. Selv ved

at folge disse pabud til punkt og prikke kan

du utilsigtet blive smurt ind i pesticider

uden at vide det! Ved at ofre det sidste

punkt opmerksomhed kan du i langt

hojere grad sikre dig.

Hvad skal du vide om din
egen sprojtesituation?

Lad os se, hvor pa kroppen du far pesticider
under arbejdet.

Vi har udvalgt to sprejtesituationer, hvor vi
kigger pa, hvad beskyttelseshandsker kan
betyde for at reducere kontakten med pes-
ticidet (se tabel 1 og 2). De tal, som ligger
bagved, er fra en meget stor samling af vest-
europaiske forseg (4 og 5). Det er en data-
base, som myndighederne kan bruge, nar et

1) Kirknel Consult, Seniorradgiver pen-
sioneret fra Danmarks Jordbrugs-
Forskning, Flakkebjerg.

2) Akademisk medarbejder ved Dan-
marks JordbrugsForskning, Flakke-
bjerg.

Péfyldning i landbruget med de svare nitril handsker.

pesticid skal markedsferes. For eksemplets
skyld er der udeladt personlige veernemidler
til resten af kroppen.

I tabel 1 og 2 er forste halvdel angivet uden
beskyttelsesudstyr, mens anden halvdel er
med beskyttelsesudstyr, dog kun handsker i
dette eksempel.

De to sprojtesituationer i tabel 1 og tabel 2
er forskellige. Kroppens forskellige dele mod-

tager ikke den samme maengde pesticid un-
der arbejdet, og handskerne reducerer den
totale belastning forskelligt.

Det er vigtigt at vide, hvor pa kroppen man
bliver belastet med pesticid under sprojtear-
bejdet, og hvor meget man bliver belastet med
under forskellige sprojtesituationer, hvis man
skal gore sit til at undga denne miljobelastning,
Pa web-adressen: http://www.planteinfo.dk/

Tabel I. Fordeling af den totale dosis pesticid ved brug af traktormonteret hydraulisk
bomsprejte (overste del af tabel), samt beskyttelseseffekten ved brug af handsker

(nederste halvdel af tabel).

Traktormonteret hydraulisk bomspreijte,

% fordeling af total dosis, som havner pa hud og indanding ved pafyldning og ud-

sprojtning.

20 ha/6 timer (=gennemsnitlig areal pr. sprejtedag), 300 L/ha, 0,5 kg aktivt stof/ha.
Beskyttelse Ved Ved Pafyldning +

pafyldning | udsprejtning | udsprejtning

Heender Nej 95 87 94

Resten af kroppen Nej 5 13 6

Indanding Nej << 0 << 0 << 0

Heender Ja 9 9 9

Resten af kroppen Nej 5 13 6

Indanding Nej << 0 << 0 << 0

% beskyttelse mod total dosis: 86 78 85
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Vidste du, at du ved brug af handsker kan reducere den maengde

sprgjtevaeske, du far pa dig under arbejdet med 80 - 90 %?

Klik ind pa hjemmesiden http:/www.planteinfo.dk/cp/exposure/
project.html?language=da og se, hvor meget de forskellige veerne-
midler beskytter dig.

A\

Lette nitrilhandsker giver en bedre beskyttelse end latex handsker, dels fordi de er fysisk staerkere, dels fordi det er sverere for
sprojtemidlet at vandre gennem handskematerialet.

cp/exposure/projecthtml?language=da kan
du finde disse oplysninger for de mest rele-
vante sprgjtesituationer.
Her skal du kan veelge sprojtetype (hydraulisk
bomsprejte, tagesprejte og rygsprejte, hvor du
enten sprojter nedad eller opad, dvs. over bry-
sthejde), personligt veernemiddel (handsker,
kropsdragt og andedraetsveern) for at beregne
din belastning. Du vil hurtigt finde ud af, hvor
du selv skal leegge din indsats og veere op-
maerksom i din sprejtesituation.
I figur 1 er skeermbilledet vist, hvis du ek-
sempelvis veelger

1) traktormonteret bomsprojte,

2) pesticid i veeskeformulering (pulvere

sviner mere ved fyldning af tank!),
3) bare haender og
4) korte bukser.

Velger du derimod normalt handskebrug,
men beholder de korte bukser, ser billedet
ud som i figur 2. Muligheden “optimalt
handskebrug” vil kun geelde for det sprej-
temandskab, som er meget omhyggelige.
Ved brug af handsker bliver totalbelastningen
reduceret fra 233 mg til 35 mg. De grenne
dele af pandekagerne i figur 2 viser, hvor
meget du bliver beskyttet ved at bruge
handsker. Man ser samtidig, at det er ved
fyldning af tank - der hvor du handterer
emballagen - at belastningen er sterst, nemlig
210 mg mod 23 mg under udsprejtningen.

Kort om handsker

Danmark JordbrugsForskning afsluttede i 2003
et 4-arigt projekt, som under praktiske forhold

Tabel 2. Fordeling af den totale dosis pesticid ved brug af rygbdret sprajte, dyse ned-
advendt (overste del af tabel), samt beskyttelseseffekten ved brug af handsker (ne-

derste halvdel af tabel).

Rygbaret sprojte, dyse nedadvendt (sprejter kultur under brysthgjde)

% fordeling af total dosis, som havner pa hud og indanding ved pafyldning og

udsprejtning.

1 ha/6 timer (=gennemsnitlig areal pr. sprejtedag), 300 L/ha, 0,5 kg aktivt stof/ha.
Beskyttelse Ved Ved Pafyldning +

pafyldning | udsprejtning | udsprejtning

Heender Nej 80 44 59

Resten af kroppen Nej 20 56 41

Indanding Nej <<0 <<0 <<0

Heender Ja 8 4 6

Pa kroppen Nej 20 56 41

Indanding Nej << 0 << 0 << 0

% beskyttelse mod total dosis: 72 40 53

undersegte handskers effektivitet ved hand-
tering af pesticider (6). Forsegsstederne var
landbrug og veeksthuse. Hovedkonklusionerne
fra dette projekt fortalte os blandt andet:

Sveere nitrilhandsker

Sveere nitrilhandsker yder en beskyttelse pa
ca. 95 %. Denne handsketype blev ikke gen-
nembrudt ved det pesticid, som vi testede
(Amistar). Anbefalingen er, at handsken
blive anvendt 1 arbejdsdag og derpa kasse-
res. Dette vil nok komme som en nyhed for
de fleste, men vandringen af pesticider fra
ydersiden til indersiden af handsken op-
herer ikke, fordi man tager den af!

Under anvendelse er det vigtigt, at handsken
traekkes godt op ad underarmen for at hindre
“luftpumpning” ind til handskens inderside og
hermed forurening. Ved handskeskift og efter
kontakt med handelsvaren, anbefaler vi, at
handsken renses pa ydersiden med rindende
rent vand, inden den tages af. Nar du tager
handsken af, sa veer opmaerksom pa, at den
er forurenet pa ydersiden.

Det er tilradeligt at baere en let bomulds-
handske under beskyttelseshandsken. Bom-
uldshandsken ber skiftes efter en halv
arbejdsdag.

Engangshandsker

Engangshandsker, tynde handsker, blev kun
undersggt ved handtering af sprejtede plan-
ter, altsa ikke ved fyldning af tank og ud-
sprejtning af pesticider. I forseg, som varede
2 timer, beskyttede tynde nitrilhandsker og
latexhandsker henholdsvis 97 % og 93%. Ar-
sagen til den darligere beskyttelse ved brug af
latexhandsker var at finde i gennemtreeng-
ning af pesticidet i latexmaterialet. Generelt
er det rapporteret fra andre undersogelser,
at nitrilhandsker er langt bedre til at hindre
gennemgang af pesticider. Latexhandskerne
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havde ikke den samme fysiske stabilitet som
tynde nitrilhandsker, og der var flere huller
i latexhandskerne end tynde nitrilhandsker
efter endt arbejde.

Betegnelsen engangshandsker skal tages for
palydendel For det forste er de tynde og let-
tere gennemtraengelige end tykkere hand-
sker. For det andet er de neesten umulige at
kreenge af handen, uden at man kommer til
at rere handskens yderside, hvis man tager
dem pa igen. Beskyttelsen oges markant,
ifald man beerer en tynd bomuldshandske
inde under beskyttelseshandsken.

Brug ikke engangshandsker leengere end 2
timer.

Generelt om handskers
beskyttelsesevne

Serg for at handsken er undersegt for gen-
nemtreaengelighed af det pesticid, som du ar-
bejder med. Det er nemmere sagt end gjort.
Det er nemlig svaert at finde disse oplysnin-
ger, men, visse handskefabrikanter har efter-
handen data pa de enkelte pesticiders gen-
nemtreengning af deres produkt.

Ved aftagning af handsken, sa taenk pa, at
den er forurenet pa ydersiden.

Iseer ved sveere nitrilhandsker: Vask hand-
skerne ofte under rindende rent vand.

Den aktuelle dosis, er den dosis, som nar
den bare hud under handsken. Lad os se pa,
hvor meget de forsegspersoner, der har ar-
bejdet med den traktoropheaengte hydrauliske
bomsprejte, har modtaget i aktuel dosis pa
heenderne. Under forudseetning af at de har
brugt beskyttelseshandsker, har fyldning af
tank medfert en aktuel dosis pa 54 pg, og
ved udsprejtningen kom yderligere 18 pg. I
alt en aktuel handdosis pa 72 ug/sprejtedag.
1 pg er 1 milliontedel gram.

Danskernes daglige dosis indtaget med frugt
og grent (7) er i gennemsnit 165 ug/dag.
Den gennemsnitlige indtagelse af de enkelte
pesticidrester fra korn og kornprodukter er -
som for frugt og grent ogsa - typisk mindre
end 1 % af ADI-veerdierne (Acceptable Daily
Intake) ADI er den dosis, som man mener,
at man daglig igennem et helt liv kan ind-
tage uden skade.

Der skal ikke forseges at foretage en egent-
lig risikovurdering her. Blot en konstatering
af, at en "gennemsnitsjordbruger” - som til-
naermelsesvis er det samme som den forsggs-
gruppe, der har deltaget i landbrugsforsegene
- ved brug af handsker er udsat for en hand-
eksponering som udger 44 % af den dosis, vi
daglig gennemsnitlig indtager med frugt og
gront. Handeksponeringen udger 80 -90%
af den samlede eksponering ved fyldning af
tank og udsprejtning. Sprejtearbejdet er imid-
lertid kun en meget begraenset andel af jord-
brugeres hverdag, hvorimod indtagelse af pes-
ticider med frugt og grent sker hver dag.
Sammenligningen er kun anfert for at under-
strege betydningen af brug af handsker! Det
kan lade sig gore at beskytte sig acceptabelt.
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Figur 1: SG& meget far du pd dig ved sprojtning med traktormonteret bom i korte

bukser og uden brug af handsker.
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Figur 2. Sadan ser din belastning ud, hvis du supplerer de korte bukser med brug af

handsker.

Disse sidste betragtninger skal ikke lokke
sprojtemandskabet til at blese pa sikker-
heden under sprojtearbejdet! Beskyt dig sa
godt du kan. Lad vaere med at forege din
risiko for pavirkninger af pesticider!

I praksis vil jordbrugere sandsynligvis modtage
en langt mindre eksponering, da det er kon-
servative estimater, disse modeller bygger pa.

Kort om anden bekladning
end handsker

Danmarks JordbrugsForskning er ved at
afslutte et projekt, som vil belyse effektivi-
teten af andre personlige veernemidler for
kroppen. Disse resultater vil blive publiceret
i lebet af 2005.
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De svare nitril- og bomuldshandsker brugt ved pdfyldning — en rigtig god investering i
56 s. din egen sikkerhed.
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ASM OSTERVANG - www.asm-ostervang.dk
TIf. 98 56 52 50 « Fax 98 56 55 52 « Terndrupvej 28 + Astrup + 9510 Arden

Netmaskine . Hegnsudruller « Plantemaskine: 1- 2- eller 3-rekkes « Pallegafler
Spidser « 1-armet sprgjtebom
Ny sterk 1 raekket plantemaskine til plantning mellem stgd

ASM @STERVANG giver dig en bred vifte af
muligheder at vaelge imellem, indenfor skovbrug,
til konkurrencedygtige priser.

Du er naturligvis velkommen til at kontakte os, for
yderligere oplysning eller for at f4 tilsendt prospekt.

Akkerup
Planteskole

5683 Haarby
Grundstammer Vi ekspederer
Lovtreeer .
Skovplanter f ra dag til dag

Blomstrende haekke

Gronne haekke
Bunddakkeplanter
Naletraeer
Pyntegront
Juletraeer

Taks til haak

Thuja barrods til haak
Thuja i bakker/18 stk.

www.akkerup.dk
mail @akkerup.dk

De er velkommen
til at rekvirere vores
sortimentsliste

Tif. 64 73 10 58
Fax 64 73 31 58

Scan-Sprayer Tagesprgjte
- sprgjter dine juletraer bedst !!

Hans Erik Nielsen,
Skovbyholm Grgnt
ved Nr. Alslev har haft
gode erfaringer med
sin Scan-Sprayer
3000 Itr. med Twin
udbleesning; "Som
skoventreprengr er det
vigtigt at kunne udfgre
et kvalitetsarbejde.”
"Med 3000 ltr. i tanken
og en udbleesningen,
som giver mulighed for at sprgjte til begge sider af
sporet, har vi en enorm kapacitet. Og den kraftige
bleeser formar at sprgjte helt ind i bestanden og give
en rigtig god daekning” udtaler Hans Erik.
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Scan-Sprayer Tagesprajter fas som liftsprajte op til
1.000 liter og trailersprgjte op til 3.000 liter med ud-
bleesning til €n side, Twin til begge sider eller som
svingbar. Sprgjter op til 55 meter vandret og 25 meter

lodret.
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